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Navod k pouziti

Radost z pohybu - Svoboda v pohybu







Zamyslené pouziti

Lécebnd sada Juzo Ulcer System je systém zdravotnich
kompresnich puncoch pro lé¢bu viedi a obsahuje dvé
kompresivni puncochy, které 1ze kombinovat: Sklada se
z navleku (Juzo Ulcer Dynamic) a dvou podkolenek
(Juzo Ulcer Liner) pro vyménu a fixaci obvazu na ranu.
nebo . Produkt Juzo Ulcer System Add (nasledna
dodévka) obsahuje pouze bézové podkolenky. Tyto dvé
soucasti puncochy lze pouzit nasledovné: Podkolenku
Ize nosit na postizené noze ve dne i v noci pro
dlouhodobou kompresi. Névleky se nosi pres
podkolenky béhem dne, aby se zvysila komprese.

Navod k pouziti

Pro kompresni puncochy s otevienou $pickou pouzijte
navlékaci pomiicku Juzo Slippie. V4§ odborny prodejce
vam rad ukdZe, jak jej spravné pouzivat. Na juzo.de/
dressing najdete dalsi videonévody pro vSechny Juzo
prevazové pomiicky. Jakmile rdno vstanete, nasadte si
kompresni pradlo na uvolnénou nohu. Navléknéte a
svléknéte si kompresni pradlo vsedé, abyste predesli
zranéni a padim. Hrubé, nepilované nehty nebo
krouzky s ostrymi hranami atd. mohou velmi jemnou
tkaninu poskodit. Doporu¢ujeme proto pouzivat
specidlni rukavice Juzo. Nehty a mozoly mohou
zplsobit poskozen, stejné jako vadna podsivka boty.
Pfi nasazovani Juzo Ulcer Liner se ujistéte, Ze lezi bez
vrisek a Ze obvaz nebo péce o rany neklouze.

Oblékani(Obr. 1- 8)

—

. Chcete-li si nasadit podkolenku, ptetahnéte ji pres
predlokti a prsty uchopte vnitini ¢ast chodidla. Otocte
puncochu naruby vytazenim k paté. Obéma rukama
protdhnéte nozni otvor a pretdhnéte nozni ¢ast pres
chodidlo az k nartu. Ujistéte se, Ze uplet paty sedi na
paté. Pii oblékani dbejte na to, aby Sev podkolenky byl
na vnéjsi strané. To chrani citlivou pokozku v oblasti
prsta.

Postupné pretahujte podkolenku dale pfes nohu -
zaroven ji opét vytocte pravou stranou ven.

Nyni vytdhnéte punéochu rovnomérné a bez zahyb -
bez krouceni nebo tahani za okraje - a zdroven ji
polozte plochou rukou na nohu. Pokud jste punc¢ochu
vytahli pfili§ daleko, jednoduse ji zatlacte zpét ke
kotniku a poté ji vytdhnéte smérem nahoru s mensim
napétim. Barevné oznaceni v oblasti nértu a paty vim
pomiize ke spravnému umisténi puncochy.

4. Nyni si pretdhnéte piilozenou pomiicku na nazouvani
Juzo Slippie ptes nohu tak, aby kratsi poutko bylo ptes
nart / Zadni &ast chodidla a delsi poutko spo¢iva na
chodidle.
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5. APoté pretdhnéte punc¢ochu pres pomucku na
nazouvéni Juzo Slippie, dokud pata pletené puncochy
nespocine v poloze paty. Konec navlékaci pomiicky
musi vy¢nivat z predni ¢asti puncochového otvoru v
oblasti prsti.

. Nyni vytahnéte celou pun¢ochu po ¢astech nahoru ke
koleni a poloZte ji na nohu soucasné s plochou ruky.
Vezméte prosim na védomi, ze komfort noseni je
nejlepsi, kdyz je okraj ndvleku umistén cca 2 cm pod
okrajem podkladové puncochy.

7. Nakonec odstraiite pomuicku na nasazovani Juzo

Slippie vytazenim z predni ¢asti chodidla.
8. Hotova souprava pro oSettenti Juzo Ulcer System.

Svlékani (Obr. 9 -10)

Nesvlékejte obé puncochy soucasné, ale nejprve slozte
navleky doli a stéhnéte si ji dolti k bérci. Poté jej opatrné
sundejte pies patu, nart a chodidlo. Po tiplném
odstranéni horniho navleku zopakuijte tyto kroky pfi
sundévani podkladové puncochy.
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Vezméte prosim na védomi:

Kompresni pradlo noste pouze podle pokynii lékare.
Kompresni odévy by mély byt poskytovany pouze
specializovanym lékai'skym prodejctim, a to nalezité
vy$kolenym persondlem. Vage kompresni obleceni Juzo
je do zna¢né miry odolné vii¢i olejiim, mastim, vlhkosti
pokozky a dal§im vliviim prostredi. Ur¢ité kombinace
mohou ovlivnit trvanlivost pleteniny. Doporucuji se
proto pravidelné kontroly u prodejce. V pfipadé
poskozeni se obratte na svého specializovaného
prodejce. Neopravuijte jej sami - miiZe to zhorgit kvalitu
a lékaisky ucinek. Z hygienickych diivod je tento
vyrobek urcen pouze pro jednu osobu. V3ité textilni
etiketa je dulezit pro identifikaci a sledovatelnost
produktu. Zddédme vés proto, abyste ititek za zddnych
okolnosti neodstraiiovali.

Pokyny pro prani a Gdrzbu

Vénujte prosim pozornost pokyniim pro udrzbu na
vitém textilnim $titku. Kompresni pradlo
doporucujeme pted pranim obratit naruby. Kompresni
prédlo perte poprvé samostatné (moznost zmény barvy).
Pokud je to mozné, kompresni odévy by se mély prat
denné na jemny cyklus (40 °C). Tip: Sitka na pradlo
poskytuje dodate¢nou ochranu pleteniny. Prosim,
nepouzivejte avivaz! Pfi ru¢nim prani dikkladné
oplachnéte, nezdimejte. Doporucujeme jemny specialni
cistici prostiedek Juzo. Dobu schnuti mizZete zkratit tak,
ze kompresni pradlo po vyprani polozite na silny froté
ru¢nik, pevné srolujete a silné vyzdiméte. Poté
kompresni pradlo volné zavéste. Nenechavejte ho lezet v
ru¢niku a nesuste na topeni ani na slunci. P¥i suseni v
bubnové susi¢ce pouzijte prosim Setrny cyklus (vhodny
pro suseni v bubnové susicce: viz textilni stitek). Juzo
kompresni oble¢eni se nesmi chemicky ¢istit.



Materialové slozeni
Pfesné informace naleznete na vsitém textilnim $titku.

Pokyny pro skladovani a trvanlivost

Skladujte v suchu a chranite pted slune¢nim zéfenim. Pro
sériové vyrobky plati maximalni trvanlivost 36 mésictL.
Poté nasleduje zivotnost kompresniho odévu 6 mésici.
Zivotnost z&visi na spravném zachazen{ (napt. péi,
nasazovani a sundavani) a bézném pouzivani vyrobki.
Zivotnost zdravotnického prostfedku je vytisténa na
stitku krabicky se symbolem presypacich hodin. Po 6
mésicich pouzivani je nutné nova kontrola télesného
méfeni odbornym lékatem. Pokud dojde k vyznamné
zméné piislusnych télesnych rozméra (napt. v dasledku
uspéchu terapie, zména hmotnosti) ¢asti téla, kterd jiz
byla oetiena, Ize nové méfeni a nové osetfeni provést
také dive, nez konec obdobi 6mési¢ni doba pouzivani
musi byt odiivodnéna.

Indikace

Terapie bércovych viedd, 1é¢ba smiSenych (tepennych a
zilnich) bércovych viedi (s pfihlédnutim ke
kontraindikacim), pouziti misto kompresnich obvazii
nebo jako doplnék ke kompresnim obvaziim po redukci
otok, prevence recidivy bércovych viedd, zmirnéni
bolesti u bércovych vieda.

Kontraindikace

Pokrocilé onemocnéni perifernich tepen

(pokud plati jeden z téchto parametri: ABPI < 0,5,
arteridlni tlak v kotniku < 60 mmHg, tlak v prstech < 30
mmHg nebo TcPO2 < 20 mmHg dorzum nohy).
Meéstnavé srde¢ni selhani (NYHA III + IV), septickd
flebitida, phlegmasia coerulea dolens.

V nésledujicich ptipadech by mélo byt terapeutické
rozhodnuti u¢inéno zvézenim pfinosi a rizik a vybérem
nejvhodnéjsiho kompresniho prosttedku: Tézké
mokvavé dermatdzy, nesnadenlivost kompresniho
materialu, zavazné senzorické poruchy koncetin,
pokrocild periferni neuropatie (napf. ), primarni
chronicka polyartritida.

Dilezité

Pokud jsou v oSetfované oblasti oteviené rany, musi byt
oblast rany nejprve pokryta vhodnym krytim nebo
obvazem, nez se nasadi kompresni odév.

Pfi nedodrzeni kontraindikaci nemuze skupina
spole¢nosti Julius Zorn GmbH pievzit Zadnou
odpovédnost.

Vedlejsi efekty

PFi spravném pouziti nejsou znamy zadné vedlejsi
ucinky. Pokud se v§ak béhem predepsaného uzivani
vyskytnou negativni zmény (napf. podrazdéni kiize),
okamyzité kontaktujte svého lékare nebo specialistu.
Pokud jste si védomi nesnasenlivosti jedné nebo vice
slozek tohoto produktu, poradte se pied pouzitim se
svym lékarem.

Pokud se vase p¥iznaky pfi noseni vyrobku zhorsi,
odstranite vyrobek a okamzité vyhledejte 1ékaiskou
pomoc. Vyrobce neru¢i za $kody/zranéni zptisobené
neodbornou manipulaci nebo nespravnym pouzitim.

V piipadé reklamaci tykajicich se produktu, jako je
poskozeni pleteniny nebo vady stfihu, se prosim obratte
ptimo na svého zdravotnického prodejce. Vyrobci a
odpovédnému organu ¢lenského statu musi byt hlaseny
pouze vazné uddlosti, které mohou vést k vyznamnému
zhorseni zdravi nebo smrti. Zavazné incidenty jsou
definovény v ¢lanku 2 ¢. 65 nafizeni (EU) 2017/745
(MDR).

Likvidace

Vyrobek musi byt po pouziti zpravidla zni¢en béznym
zptisobem likvidace. Vezméte prosim na védomi platné
mistni/narodni predpisy.



Vyznam symboli

ml  [cr[rer]

Vyrobce Autorizovany zstupce ve Svycarsku Zdravotnicky prostiedek
el B [or]  [rer]  [upl]
Datum vjroby  Doba pouzitelnosti Sarze Produkt. ¢islo Unikatni identifikace produktu
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Postupujte podle (elektronického) navodu k pouziti Skladujte v suchu
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Chranit pfed slune¢nim zafenim Likvidace v domovnim odpadu Stanoveni uc¢elu:komprese



Zpétna vazba
Mate zpétnou vazbu k
nasim produkttim,

Do you have any product E E

navrhy nebo napady? feedback, suggestions or % —
Pak se prosim ideas you’d like to share? :_F

zucastnéte naseho If so, please take E k- |
prizkumu. our survey. c

Plati pro:
Juzo Ulcer System, Juzo Ulcer System Add

Made in Germany

C€ [wo] &8 [N <

WWW.juzo.com

sl Julius Zorn GmbH - Juliusplatz 1- 86551 Aichach - Germany - info@juzo.com - juzo.com

[Rep] Berro AG - Austrasse 7 - 9055 Biihler - Suisse
UK responsible person: Juzo UK Ltd
The Vision Building - 20 Greenmarket - Dundee DD14QB - Great Britain
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